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今月は秋晴れの中、色  々

な所に出掛けました。 

 皆さん、様々な景色を見 

て楽しまれました。 
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◆最新情報などを随時更新中です。 

やすらぎ　大樹会 検 索

舞鶴自然文化園 

陽気につられて外出 

安国寺 

紅葉の下で笑顔 

大波上 

イチョウの木の下で 

五老ヶ岳公園 

雄大な自然と共に 

     余部の家“１周年”を迎えました。 

早いもので 1 年が経ちました。利用者とご家族・

地域の方との関わりを大切にし笑い声あふれる余部

の家にしたいと思います。これからも宜しくお願い

致します。 
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やすらぎ便り 
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舞鶴市南デイサービスセンター   グ ル ー プ デ イ や す ら ぎ 
やすらぎ苑 しょうちゃんの家   や す ら ぎ 苑  丸 山 の 家 
オ ン ブ ラ ー ジ ュ 矢 之 助   や す ら ぎ 苑  余 部 の 家 

平成27 年12 月 
———————— 

第108 号 

http://daijukai.jp/

健やかでやすらぎのある生活を

社会福祉 大樹会
法　　人 だいじゅかい

「さるぼぼ」難敵苦難去る 猿の顔はフウセン

カズラの種です」（南天の木に九匹の猿） 

「出来たよ」とさるぼぼの完成記念にハイ・チ

ーズ 
やすらぎデイ・森の子ら

幼稚に手作り雑巾と新聞紙

のゴミ入れを届けました。

「ありがとうの一言が嬉しい

です。 

職員のお孫さんの七五三「可愛い

ね、可愛いね」とほっぺにスリスリ 

小春日和の中、近くの公

園で弁当を食べて、実習生

とクリスマス BOX を作りま

した。遊具に乗り、童心にか

えっていました 



 
 
 

 

気温が一気に下がり、すっかり冬らしく

なってきました。あっという間に年の瀬で

す。 

11月19日に中丹東保健所さんとの合

同企画で口腔ケア研修を行いました。職員

と当日のご利用者様と一緒に学びました。

講師は倉谷たかい歯科の先生による講義、

歯科衛生士さんによる実演講習でした。そ

の後は口や息を使ったレクリエーション

ゲームをして皆さんで楽しみました。ゲー

ムの内容はストローを吹いてボールを転がし、ペンを倒す「吹き吹きボーリング」や「ストロ

ーゴルフ」等をしました。日頃疑問に思っていること等を講師の先生に質問されるご利用者

もおられました。 

12 月はクリスマス会等イベントが盛りだくさんです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

デイサービスセンターやすらぎ 

やすらぎ苑しょうちゃんの家

 

11月13日、毎年恒例の特養での模擬店に参

加しました。職員の出し物や豪華な昼食、にぎ

やかな雰囲気に皆さんとても喜ばれ、おひとり

おひとりがとびきりの笑顔で過ごされていま

したよ♪ 

 12 月にはしょうちゃんの家でも恒例のクリ

スマスパーティー、お餅つきがあります。喜ん

で頂ける様、はりきって準備したいと思います

(*^_^*)☆ 

〒625-0040 
舞鶴市矢之助町28-7 
TEL（0773）77－8077 FAX（0773）77-8078 

グループデイやすらぎ 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

    

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

秋も深まり色々な所へド

ライブに行きました。今年

の紅葉はもう一つでした

が、外出を皆さん楽しんで

おられました。 

11月29日９1歳のお誕生日を迎えられ

た水落様です。これからもお洒落でお元

気でいてくださいね、(＾◇ )^ 

新しい利用者の佐藤様で

す。お料理大好きでいつも手

伝って頂いています。 

11月のお誕生会です。ちらし寿司・プチケーキでお祝いをし、レクレーションには、ボラ

ンティアの方にマジックショーをしていただきました。他にも懐かしの歌を一緒に唄った

り、バルーンアートで動物を作っていただき皆さん喜ばれ楽しい時間を過ごしました。 


